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Ausbildung 
 
- Realgymnasium Basel;  Eidg. Maturität Typus B, 1976 

 

- Universität Zürich:  Lizentiat in klinischer und anthropologischer Psychologie, 

    Psychopathologie und Sonderpädagogik, 1981 

 

- Universität Zürich: Promotion Psychologie, 1987 

 

- Ausbildung in Systemischer (Familien-)Therapie bei der Internationalen Gesellschaft  

 für Systemische Therapie, Heidelberg (Leitungsgremium: H. Stierlin, Heidelberg / Luigi 

 Boscolo, Mailand / Paul Watzlawick, Palo Alto), 1985 – 1987 

 

- Weiterbildungsseminare in Gruppentherapie : Dr. J. Christ, Institut für systemische Psychologie, 

Basel 

 

- Kontinuierliche Fortbildung und Vertiefung in systemischer Therapie 

 

- Teilnahme an internen Fortbildungsveranstaltungen des Kinder- und Jugendpsychiatrischen 

 Dienst des Kanton Thurgau; desgleichen an den Externen Psych. Diensten des Kanton Baselland 

 

- Akkreditierung als Klinischer Psychologe und Psychotherapeut (expert), Ministry of Health, Israel 

 

Berufserfahrung 
 

2014 - 2021  Psychotherapeut, Meuhedet Health Center, Northern Israel 

 

1988 -  2014 Leitung des Institut für systemische Psychologie, Basel; selbständige systemtherapeuti- 

sche Beratungstätigkeit; Supervision und Organisationsberatung in non-profit Organisati-

onen; Erwachsenenbildung vorwiegend mit Stellenlosen; Unternehmensberatung; Projek-

tierung und Co-Leitung der GGG Beratungsstelle help für Menschen mit psychischer Belas-

tung am Arbeitsplatz, Coachingangebote in Zusammenarbeit mit IV NWCH 

 

2000 - 2002 Psychotherapeut, Klinik für Psychotherapie und Psychosomatik  

   "Schützen", Rheinfelden. 

 

1989 -  1992 Psychologe an den Externen Psychiatrischen Diensten in Liestal; eigenständige 

psychotherapeutische, psychodiagnostische und forensische Tätigkeit. Initiierung 

und Durchführung präventiv gemeindepsychiatrischer Projekte. Supervision von 

MitarbeiterInnen externer Institutionen. 

 

1984 - 1988 Psychologe am Kinder- und Jugendpsychiatrischen Dienst des Kanton Thurgau; 

   selbständige Psychodiagnostik, Beratung von Eltern mit Kindern 

   im Vorschul- und Schulalter, Training von leistungsschwachen 

   Kindern, systemtherapeutische Erziehungsberatung und Familientherapie. 

    

1983 - 1984 Psychologe bei Frau Dr. med. H. Csomor, Lachen (SZ); Psychodiagnostik und 

   Erziehungsberatung. 

 

http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Doktor.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Ausbildungsnachweis%20in%20systemischer%20Therapie.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Refernzschreiben%20GGG%20help.PDF
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Klinik%20Schuetzen.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Externe%20Psychiatrische%20Dienste%20BL%201.%20Zeugnis.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Kinder-und%20Jugendpsychiatrischer%20Dienst%203.%20Zeugnis.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Kinder-und%20Jugenpsychiatrischer%20Dienst%201.%20Zeugnis.pdf
http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Frau%20Dr%20Csomor.pdf


Lebenslauf 
 

 

1982 - 1983 Psychologe am National Psychiatric Hospital, Nes Ziona, Israel; Psychodiagnostik 

   Psychotherapie mit Kindern. 

 
 

 

 

 

Veröffentlichungen 
 

 
 "Psychoanalytische Überlegungen zum Problem der Verwahrlosung" 

 Titel der Lizentiatarbeit, Universität Zürich, 1981 

 

 "Das Rollstuhlhaus" 

 Ein Versuch zur Förderung der Integration körperbehinderter Kinder 

 in Israel, Sonderpädagogik, Heft 1/1986 

 

 "Systemtherapeutische Supervision im Kinder- und Jugendheim" 

 Hartung-Gorre-Verlag, Konstanz 1987 

 Dissertation 

 

 "Systemtherapeutisches Arbeiten in sozialpsychiatrischen Diensten" 

 J. Schweizer, B. Schumacher, L. Schoppig 

 Sozialpsychiatrische Informationen, Heft 4/1991 

 

 "Therapeutische- und Kontrollbeziehungen in psychiatrischen Diensten" 

 Eine systemische Betrachtung 

 Schweizerische Zeitschrift für Psychologie, 1/1994  

    

 "TQM, Technische und Psychotechnische Herausforderung" in:  

 Pfister, D.; Schoppig L. : "Identifikation als Erfolgsfaktor im modernen  Qualitäts-

management" Schriftenreihe der  KMU  AG;  

 Jäggi, Basel 1994 

 

 „ Psychische Belastung am Arbeitsplatz und Burnout – Lösungsansätze“, 

 Synapse 4, 2008 

 

 „Psychisch erkrankt am Arbeitsplatz – was hilft?“ Soziale Sicherheit CHSS 1/ 2015 
  

http://www.mobbingberatung-online.ch/index_htm_files/Mental%20Health%20Hosptal%20Nes%20Ziona%20Israel.pdf

